
Олнышко» колонка  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«АНТАРКТИДА –  
ЦАРСТВО ЛЬДА!» 

Антарктида была открыта намного позже других континентов, и 

доплыли до неё первыми, почти 200 лет назад, русские 

мореплаватели. Антарктида переводится дословно с греческого 

языка, как "противоположность Арктике". Добраться туда можно на 

самолёте или ледоколе-корабле, который умеет прокладывать себе 

дорогу среди льдов. 

Расположена Антарктида на Южном полюсе Земли. Этот континент - 

царство вечного холода. Он покрыт толстым слоем льда. А вокруг 

плещутся воды Индийского и Тихого океанов. В Антарктиде очень 

холодный климат, бывает холодно до минус 90 градусов. 

Жить в Антарктиде постоянно смогла бы, наверное, только 

Снежная Королева – ей понравились бы ледяные скалы и заснеженные 

пустыни. А вот обычным людям приходится достаточно тяжело в таких 

условиях. Поэтому они приезжают сюда совсем ненадолго – в научные 

экспедиции: исследуют воздух и воду, ищут полезные ископаемые - 

вещества, которые помогают облегчить жизнь человеку. 

Антарктиду можно назвать настоящим ледяным царством на Земле, 

здесь точно также как и в других уголках нашей планеты существует 

жизнь, о которой мы знаем очень мало. 

РАССКАЖИТЕ ДЕТЯМ ИНТЕРЕСНЫЕ ФАКТЫ О САМОМ  ХОЛОДНОМ  МАТЕРИКЕ НА ЗЕМЛЕ  - АНТАРКТИДЕ 

В ЭТОМ НОМЕРЕ: 
   

ВИКТОРИНА ПО АРКТИКЕ  
–  стр. 2  

 

«ТОП-ТОП НОВОСТИ»  
– стр. 3  

 
«Говорят дети «Солнышка» 

- стр. 4 

 

Антарктида является 
самым холодным 

континентом в мире. 
Именно там была 

зафиксированная самая 
низкая температура за 

всю историю 
человечества,  
-89,2 ГРАДУСОВ  

по шкале Цельсия. 

В НЕКОТОРЫХ РАЙОНАХ СУХИХ ДОЛИН МАК-МЕРДО 

(НЕПОКРЫТАЯ ЛЬДОМ ЧАСТЬ АНТАРКТИДЫ) НЕ БЫЛО НИ 

ДОЖДЯ, НИ СНЕГА ПОСЛЕДНИЕ 2 МИЛЛИОНА ЛЕТ! 

Самым «ЛЕТНИМ»  

месяцем в Антарктиде 

является ФЕВРАЛЬ.  

Именно в это время 

происходит  

смена ученых на 

исследовательских 
станциях. 

В Антарктиде нет белых медведей,  

они есть только в Арктике (на Северном полюсе).  

Зато тут очень много пингвинов! 

ИМПЕРАТОРСКИЙ ПИНГВИН  

является эндемиком  

Антарктиды, то есть 

эти животные  

обитают исключительно на 

территории Южного полюса и 

нигде больше не встречаются. 

 

Из-за суровых условий обитания на материке не так много 

представителей живой природы. Большинство из них являются 

мигрирующими, при наступлении холодов они переселяются в более 

теплую местность. Полностью сухопутных обитателей в 

Антарктиде встретить нельзя. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

Почему Антарктида 

на глобусе и карте 

белого цвета? 

Самое большое 

млекопитающее, 

обитающее в водах 

Антарктиды? 

 

В КАКОЕ ВРЕМЯ ГОДА 

ЛУЧШЕ ВСЕГО 

ОТПРАВИТЬСЯ В 

АНТАРКТИДУ? 

Какому 

государству 

принадлежит 

Антарктида? 

Уроки Тетушки Совы. Развивающие мультфильмы для 
детей. Урок номер 9 

https://www.youtube.com/watch?v=TJeBEzrEv5I 

 

ЧЕВОСТИК: про Антарктиду 

для дошкольников и школьников 

https://www.youtube.com/watch?reload=9&v=6jsWW0Jt0ks 
 

«Спокойной ночи малыши». Кругосветное 

путешествие вместе с Хрюшей - Арктика и 

Антарктида - Интересная география для детей 

https://www.youtube.com/watch?v=yv-cGXK1Msc 

https://www.youtube.com/watch?v=ae1gRFGq1LE 

: « »

https://vk.com/public162860186
https://www.youtube.com/watch?v=TJeBEzrEv5I
https://www.youtube.com/watch?reload=9&v=6jsWW0Jt0ks
https://www.youtube.com/watch?v=yv-cGXK1Msc
https://www.youtube.com/watch?v=ae1gRFGq1LE


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В конкурсе-выставке «ВАЛЕНКИ-ШАГАЛЕНКИ» 

участвовало 19 семей. Все участники проявили 

фантазию и креативный подход в реализации 

творческого замысла. 

Работы отличаются интересным дизайном. Валенки 

украшены разнообразным декором: аппликациями, 

вышивкой, бусинами, стразами - каких видов только не 

получилось! Мы рады объявить победителей: 

1 место разделили между собой семьи Лапочкиной 

Арины и Пичугиной Дарьи.  

2 место заняла семья Мардвина Семена. 

3 место заняла семья Ибрагимова Руслана. 
Благодарим всех участников за творческий подход 

и желаем дальнейших творческих успехов! 

 

Жюри конкурса  

Помните в детстве это радостное возбуждение, 

когда, проснувшись, вдруг обнаруживаешь, что 

все вокруг белым-бело и с трепетом понимаешь, 

что наступили зимние каникулы? Мы стараемся, 

чтобы в нашем детском саду новогодние каникулы 

стали незабываемым временем, а потому готовим 

для ребят много новых, интересных и необычных 

дел. 

9 и 10 января состоялось открытие «НЕДЕЛИ 

НОВОГОДНИХ КАНИКУЛ». Развлечения на свежем 

воздухе с участием сказочных героев 

(инструктор по физической культуре Мышова 

Ю.А., музыкальный руководитель Акулова Е.М.) 

создали отличное настроение и малышам, и 

ребятам постарше. Зимние эстафеты и хоккейные 

баталии, катание на ватрушках и весёлые игры – 

это только небольшая часть зимней программы. 

13 и 14 января были объявлены «ТЁПЛЫМИ 

ДНЯМИ» и посвящены валенкам и варежкам. 

Благодаря творческому подходу педагогов 

«Солнышка» тематические дни прошли насыщенно и 

ярко: теперь наши ребята знают историю 

появления варежек и валенок, процесс их 

изготовления. Игры, прогулки, продуктивная 

деятельность – всё было наполнено тематикой 

«теплых дней». Ну, и конечно, не обошлось без 

проказ нечистой силы – зимний квест «Кто украл 

варежки Деда Мороза?» с участием Бабы Яги 

(социальный педагог Игнатова Н.Б.) и 

Снегурочки (музыкальный руководитель Акулова 

Е.М.) доставил массу веселья и радости 

мальчишкам и девчонкам. 

15 января прошёл ДЕНЬ СНЕГА, СНЕЖИНОК И 

СНЕГОВИКОВ. Девиз дня: «Насладиться, 

ознакомиться и испытать!» 

Зимние каникулы – лучшая пора для прогулок и 

подвижных игр на улице с детьми.  

Играми для малышей, эстафетами для детей 

постарше был наполнен ДЕНЬ ЗИМНИХ ИГР, 16 

января. 

В нашем детском саду стало хорошей и доброй 

традицией проводить КОЛЯДКИ НА СВЯТКИ. 17 

января все вновь окунулись в атмосферу этого 

праздника. Детям очень понравилось встречать у 

себя в гостях колядовщиков, участвовать в 

традиционных рождественских играх, слушать 

весёлые песенки-колядки, которые прославляют 

хозяев за щедрость, доброту, гостеприимство, 

несут пожелание здоровья, счастья и хорошего 

настроения на весь новый год. 

Все мероприятия, организованные в каникулы 

для дошколят, были проведены на качественном 

уровне, хорошем эмоциональном подъеме, 

способствовали физическому, эстетическому и 

познавательному развитию детей. Дети смогли не 

только интересно и весело провести время, но и 

запастись позитивной энергией на вторую 

половину учебного года. 

Музыкальный руководитель Е.М. Акулова  

ЗНАЙ НАШИХ!  
В конце декабря 2019 года Коношская районная 

библиотека проводила конкурса плакатов «ВОДА - 
ЭТО ЖИЗНЬ!».  От детского сада в конкурсе 

принимала участие семья Ибрагимова Руслана 

(подготовительная группа), которая заняла 

почетное второе место, с чем мы их и 

поздравляем! Желаем и в дальнейшем активно 

участвовать в жизни детского сада и принимать 

участие в различных конкурсах. 
Воспитатель С.В. Севостьянова  

Финальным событием «НОВОГОДНИХ КАНИКУЛ» для 

ребят стала сказка «ДЕДА МОРОЗА НЕ 

СУЩЕСТВУЕТ!».  Это событие уже стало 

традиционным завершением праздников. 

Педагогический коллектив можно с уверенностью 

назвать «театральной труппой», ведь к выбору 

сценария, подготовке костюмов и декорациям все  

подходят с большой ответственностью, а 

необычный сказочный сюжет всегда интригует 

ребят!  

В этом году действия сказки происходили  в 

обычной семье в новогоднюю ночь. Старшая сестра 

хотела доказать младшей, что Деда Мороза не 

существует.  Они заметили на своей елке фигурки 

Снеговика, Бабы Яги, Лешего, Жабы и Кикиморы.  

Вскоре все фигурки начали оживать друг за 

другом и сказка приобретала волшебный сюжет.  

 Артисты подарили 

всем волшебный праздник с 

песнями, танцами, 

музыкальными играми, 

новогодними 

приключениями, заслужив 

аплодисменты благодарных 

и восхищённых зрителей. 

  

Социальный педагог Игнатова Н.Б. 

ПОЗДРАВЛЯЕМ ПОБЕДИТЕЛЕЙ! 
В декабре 2019 года более 30 ребят нашего 

детского сада в возрасте 

от 4 до 7 лет приняли участие во 

Всероссийском познавательном конкурсе-игре 

«Мудрый совёнок VIII». Конкурсное жюри подвело 

итоги: лауреатами конкурса стали два человека –  

Пичугина Дарья (средняя группа), 

Ибрагимов Руслан (подготовительная 

группа). 

Мы благодарим всех ребят, принявших 

участие в конкурсе, а также родителей, 

которые дали им возможность попробовать 

свои силы в этом интеллектуальном 

соревновании! 

Воспитатель Е.Г. Тропичева  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Изотова Николая, Леонтяк Илью, Харламова Николая

Кузина Николая, Литвинову Анну, Глибкович Дениса, Жарову Дарину, 

Полозова Максима, Игнатову Ульяну, Симанову Александру 

Вербицкую Надежду, Попкова Евгения, Пичугину Дарью, Пантелееву Татьяну, Сиделева Сергея, 

Есипову Веронику

Гуляева Владислава, Решетову Алину, Сироватко Эмилию, Занину Алену 

Сенчукова Артема, Ибрагимова Руслана, Гуляеву Ксению, Плахова Артема, Питчук 

Арсения, Окатова Артема, Титова Артема, Комар Ярослава, Кузнецову Анастасию, Зайцева Матвея, Шабалдина 

Илью, Литвинова Дмитрия 

Шабалину Н.И., Андреевскую В.И., Ефименко Н.Е., Хромцову С.Н., Семихину 

М.Ф., Севостьянову С.В., Сенину Л.В., Мышову Ю.А., Куликову А.В., Ноговицыну О.И., Мальцеву Е.В., Кузнецову Н.Н.. 

Вишнякову А.А., Уварову И.П., Воронину Н.А., Ускову Е.В.

 

«Увидел пингвинов которые 
ходили друг за другом».  

Дараган Никита  
(подготовительная группа) 

 

«Вдруг я увидела 

альбатросов, они летали 

и сидели на льдинах 

вместе с пингвинами». 
 Юрина Ксения  

(подготовительная группа) 

 

«Увидел много льда и 

снега». 
 Ибрагимов Руслан  

(подготовительная группа) 

 

«Увидел семью 

пингвинов». 
 Литвинов Дмитрий  

(подготовительная группа) 

 

«Увидела много 

пингвинов». 
 Гуляева Ксения  

(подготовительная группа) 

 
«Очень много звезд, они 

разговаривают друг с 

другом». 
 Морозова Дарина  
(старшая группа) 

 
«Самое красивое северное 

сияние». 
 Ткаченко Денис  
(старшая группа) 

«Изучал лед и льдины».  
Дараган Никита  

(подготовительная группа) 

 

«Стала кушать еду, которую 

взяла из дома и угощать 

животных». 
 Юрина Ксения  

(подготовительная группа) 

 

«Стал играть в снежки». 
 Ибрагимов Руслан  

(подготовительная группа) 

 

«Заметил морского слона, 

который в океане». 
 Литвинов Дмитрий  

(подготовительная группа) 

 

«Стала делать фигуры из 

снега и льда». 
 Гуляева Ксения  

(подготовительная группа) 

 
«Я искал всякие вещи и 

построил дом». 
 Данилин Михаил  
(старшая группа) 

«Изучал погоду, снег и 

лед». 
 Пушкарев Даниил  
(старшая группа) 

 

«Прокачусь на синем ките». 

Варганов Кирилл 
(старшая группа) 

 

«На своем пути встретил 

императорского пингвина 

с яйцом».  
Дараган Никита  

(подготовительная группа) 

 

«Встретила касатку, 

которая выпрыгнула на 

льдину». 
 Юрина Ксения  

(подготовительная группа) 

 

«Встретил пингвинов и с 

ними поздоровался». 
Ибрагимов Руслан  

(подготовительная группа) 

 

«Там я встретился с 

настоящим снежным 

человеком». 
 Литвинов Дмитрий  

(подготовительная группа) 

 

«Встретила настоящего 

огромного кита». 
 Гуляева Ксения  

(подготовительная группа) 

 
«Всяких диковинных 

животных, много китов». 

Фролов Федор 
(старшая группа) 
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